Beginn:

Treffpunkt:

Ende:
Unterkunft:
Verpflegung:

Teilnehmer:

Veranstalter:

Lehrgangsziel:

Ausristung:

Kosten:

Anmeldung:

Einladung zur Canadierschulung der
Bayerischen Einzelpaddler in Blaibach

Samstag, 10.06.2017 09:00 Uhr
(Anreise am Freitag empfohlen)

Kanu & Camping aqua hema

Oberes Dorf 7

93476 Blaibach/Kreuzbach
Tel.:09941-4128/Fax:09941-70 30
Mobil: 0 171 -23 25552

Sonntag, 11.06.2015 ca. 16:00 Uhr
Selbstzahler im eigenen Zelt, Wohnwagen, Wohnmobil o0.a&.

Selbstversorgung, Einkaufsmdaglichkeiten vor Ort.
Gemeinsames Abendessen am Samstag (Kosten hierfur sind in der
Teilnehmergebuhr enthalten).

Einsteiger (neu im Boot? Kein Problem!)
Umsteiger (vom Kajak mal zu den ,Einarmigen®?)
Aufsteiger (ein ,Alter Hase®, lernt nie aus)

Bayerische Einzelpaddler Vereinigung — Gerhard Kring

- Basiswissen im und um den Canadier

- Effizientes und korperschonendes Paddeln (Theorie und Praxis)
- Flusslesen und Stromungslehre

- Teamarbeit im Zweiercanadier (Thema ,Scheidungsdampfer)

- Ausrustung und Verhaltensregeln auf dem Wasser

- Retten, Bergen und Sicherheit im Canadier

- Natur- und landschaftsvertragliches Verhalten beim Kanusport

- An eigener Ausristung ist mitzubringen:
- Canadier, am besten mit Auftriebskorper
- Schwimmweste
- Warmeschutzkleidung, je nach Witterung, Neopren
Beachtet: Jeder muss schwimmen!
- Kopfbedeckung, Helm
- Wurfsack
- festes Schuhwerk, das auch mal nass werden darf
- wasserdichter Brotzeitbeutel, Wechselkleidung, Trinkflasche, ...
- Paddel

Wer kein Boot, Paddel oder Schwimmweste hat, bitte rechtzeitig bei Gerhard
Kring melden, dem kann sicher abgeholfen werden. Bitte auch die melden, die
einen Canadier zur Verfluigung stellen kénnten.

BE-Mitglieder: 25 € pro Teilnehmer, Schiler u. Jugendl. frei.
Nichtmitglieder: 35 € pro Teilnehmer. Schiler u. Jugendl. 10€

Bis spatestens 01.06.2017 bei Gerhard Kring
Am Kornacker 2 - 84056 Rottenburg

Tel.: 087 81- 91 50 90 - Mobil: 0151 - 228 77 224
Email: gerhard-kring@gmx.de


mailto:gerhard-kring@gmx.de

